
　　　　   さらにパワーアップして
レクリエーション情報をお届けします！！

●ひな祭り・春の制作
●桜の壁面

片麻痺の人もできる
レクリエーション 口腔ケア ●
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3・4月

年間
スケジュール

研修に
役立つ
認知症ケア

毎日使える！
コピーして
使える！

5・6月

7・8月

9・10月

特別号

11・12月

1・2月

●端午の節句・初夏の制作
●こいのぼりの壁面

認知機能が向上する
レクリエーション 福祉用具の使い方

●七夕・夏の制作
●ひまわりの壁面

コミュニケーションを楽しむ
レクリエーション 災害対策

●お月見・秋の制作
●秋の実りの壁面

転倒予防のための
レクリエーション 介助術

●一冊丸ごと大特集！

●クリスマス・正月の制作
●クリスマス・正月の壁面 手指を使うレクリエーション 認知症ケア最前線

●節分の制作
●早春の壁面

口腔機能向上のための
レクリエーション 新人研修

※より充実したページ作りのため、予定企画を変更することがあります。

みんなで作る

壁面や制作
感染予防に配慮した

レクリエーション
特集でしっかり学べる！

介護情報

2021年度


